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EIN ABEND IN EDINBURGH

PUBS & CLUBS

VOM CRAFT BEER ZUM SINGLE MALT

Es ist laut, richtig laut, aber es ist auch cool, richtig
cool! Wir ziehen durch die Pubs und Clubs, die uns von
einem waschechten Edinburgher empfohlen wurden.
Start im Hard Rock Pub, gut versteckt mit Eingang
praktisch unter einer Strasse. Die Musik ist dem Na-
men des Pubs angepasst und die Bilder an der Wanden
geben die Richtung vor. Dann weiter ins Royal Café, wo
wir nach einem «getappten» Craft Beer einen kleinen
Imbiss bestellen. Hier versetzt das Interieur den Gast
in die Belle Epoque zuriick und der Banker im Nadel-
streifen-Anzug steht zwischen dem Pensionar und der
Backpackerin an der gefiihlt 20 Meter langen Bar. Uber
eine Treppe in einem Hinterhof gelangen wir etwas spa-
ter in den Club der «Scotch Malt Whisky Society», wo Mitternacht
wir in schweren Ledersesseln sitzend aus der umfang- vor der Bow Bar
reichen Karte Single Malts von Non Age Statement bis
hoch zu 40 Jahren ein paar Drams wahlen — alles ab-
solut bezahlbar. Je alter die Nacht, desto jlinger das
Publikum: Im Deacon Brody's flichten wir vor die Ture
und geniessen das Lachen und Rufen vermischt mit
schottischer Folkmusik durch die gedffneten Fenster.
Unseren Schlummertrunk nehmen wir in der Bow Bair,
wo wir einen kleinen Tisch ergattern konnen. So muss
ein Pub sein, genau so muss es riechen, von den zehn
gezapften Craft-Bieren ist wahrscheinlich ausserhalb
von Edinburgh keines bekannt und die Single Malts
sind alles Spezialeditionen, die wie pures Gold von den
Barkeepern mit stolzer Miene ausgeschenkt werden.
Ein toller Abend in Edinburgh, wir kommen wieder und
konnen Nachahmung absolut empfehlen.

The Royal Café
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MIT LORD BRUCE 7 JAHRE WARTEN

ARDNAMURCHAN

DISTILLERY

DIE NACHHALTIGSTE BRENNEREI IN SCHOTTLAND

Alex Bruce, Master of The Quaich und
Managing Director der Adelphi Distillery Ltd.
sowie der Ardnamurchan Distillery.

Lord Alex Bruce, direkter Nachfahre von Robert de
Bruce, erster Konig Schottlands, hat beschlossen
daran etwas zu andern. Die Planung der Distillery
Ardnamurchan in Glenbeg hatte eine Vorgabe: abso-
lut klimaneutral in der Produktion zu sein. Als Ard-
namurchan 2014 er6ffnet wurde, war sie die einzige
Destillerie in Schottland, die ausschliesslich Energie
aus Holzschnitzel produzierte. Das Holz dafiir stammt
aus dem eigenen Wald im Umkreis von maximal 10
Meilen um die Destillerie. Alle Prozesse sind nachhal-
tig konzipiert. So wird zum Beispiel die Warme des
beim Brennen verwendeten Kihlwassers direkt in die
Heizung der umliegenden Hauser geleitet, wo einige
Mitarbeiter von Ardnamurchan leben.

Destillerie am westlichsten
Punkt Schottlands

Guter Whisky braucht Zeit, das weiss auch Alex Bruce.
Deshalb hat er bestimmt, dass der erste Whisky von
Ardnamurchan mit einem Alter von sieben Jahren in
den Verkauf gelangen soll. Somit heisst es seit 2014
warten auf den ersten Whisky, der dann im Jahre 2021
zu den erwartungsvollen Whiskyfans gelangen wird.
Wie er schmecken wird, weiss man noch nicht. Was
man aber schon weiss, ist, dass es einen Peated,
einen Unpeated, einen Sherrycask und einen Bourbon-
cask geben wird. Wir sind gespannt!

genuss ARDNAMURCHAN
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Grace Noble
mit einem ihrer Jungs

Das schottische Hochlandrind, das «Highland Cattle»,
wird seit 200 Jahren rein geziichtet und ist die einzige
Rinderrasse, die ihre charakteristischen Merkmale
Uber so lange Zeit in unveranderter Form behalten
hat. Die robusten Cattles leben das ganze Jahr lber
im Freien, trotz des wilden schottischen Wetters, ein-
schliesslich Schneestlirmen, starkem Wind und Regen.
Fir die Bauern waren sie seit jeher Lieferanten flr
Milch, Fleisch und Fell, sowie starke Zugtiere. Aus dem
langen Fell entstanden Strickwaren, Polsterungen und
Filze, aus den Hérnern Kdmme, Besteck oder Becher.
Die Farmerin Grace Noble zlichtet in der wunderscho-
nen schottischen Landschaft von Deeside im landli-
chen Aberdeenshire Highland Cattles. In den Hugeln
des Cairn O'Mount leben ihre Cattles frei und ernahren
sich von Mischgrasern, Blumen und Heidekraut. Fri-
sches Quellwasser, saubere Luft und natirliche Stille
bieten den von der Natur vorgesehenen gesunden Le-
bensstil. Es kdnnte keinen idyllischeren Lebensraum
fUr diese majestatischen Rinder geben. Als halbe Wild-
tiere ist beim Umgang mit den Cattles viel Respekt vor
den langen Hornern geboten. Doch Grace hat alles im
Griff und geht mir «ihren Jungs», wie sie ihre Cattles
nennt, ruhig und bestimmt um.

Sirloin

Auf ihrer Farm betreibt sie eine Metzgerei und Reifungs-
anlage und hat so die vollstandige Kontrolle Uber die
Qualitat. Das Fleisch wird erst nach 20 bis 30 Tagen
Reifung, meist direkt an Chefkdche von gehobenen Re-
staurants, ab Hof verkauft. Das unterdessen als cool
geltende «from farm to table» wird hier schon langst
umgesetzt, ohne grosses Aufheben.

BUTCHER DIAGRAM

SIRLUIN
IUP SIRLOIN
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ALTESTER WHISKY DER WELT

GORDON
& MACPHAIL

INDEPENDENT BOTTLER MIT TRADITION

Mortlach

James Gordon und John Alexander MacPhail griindeten
am 24. Mai 1895 in Elgin ein Geschaft fur Tee, Wein,
Spirituosen und Delikatessen. Das urspriingliche Le-
bensmittelgeschaft befindet sich immer noch in der
58-60 South Street in Elgin. Der erste Mitarbeiter war
der 15 Jahre alte Lehrling John Urquhart. Nach dem
Ausscheiden und dem Tod der beiden Firmengrinder
Ubernahm John Urquhart 1915 das Geschaft und eta-
blierte es als unabhangiger Abfuller fur Whisky, ein
sogenannter «Independent Bottler. Er gab die Firma
an seine Nachkommen weiter und heute befindet sich
Gordon & MacPhail bereits in vierter Generation im Be-
sitz der Urquhart-Familie. George, der Sohn von John
Urquhart, etablierte die subtile Kunst des Alterns von
Whisky in den passenden Fassern. Damit war er seiner
Zeit weit voraus und noch heute kauft Gordon & Mac-
Phail, anders als andere Abfuller, nicht schon fertig
geflllte Fasser, sondern den frischen «New Make» der
Brennereien und entscheidet selbst, welches Fass am
besten dazu passt.

75 Years Old
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Stephen Rankin

Gordon & MacPhail schrieb mehrmals Whisky-Ge-
schichte. Sie gehorten zu den Ersten, die es in den
1960er Jahren wagten, die damals unangefochten
beliebten Blended Scotch Whiskys auf internationaler
Ebene mit Single-Malt-Whisky-Abflllungen unter dem
Label «Connoisseur’'s Choice» anzugreifen. Dieser
Schritt wurde von den Grossen im Geschaft als aus-
sichtslos belachelt. Doch heute bevorzugt jeder
ernsthafte Whisky-Liebhaber weltweit praktisch aus-
schliesslich Single Malt Whiskys.

Ein zweiter Meilenstein der Whisky-Geschichte wurde
am 11. Marz 2010 mit der Lancierung des damals al-
testen Single Malt Scotch Whisky geschrieben, dem
«Mortlach 70 Years», der 1940 destilliert und nach 70
Jahren Fassreife abgeflllt wurde!

Am 2. September 2015 veroffentlichten Gordon &
MacPhail dann mit «Mortlach 75 Years Old» den wohl
exklusivsten Single Malt Scotch Whisky der Welt. Er
wurde bei einer einzigartigen Veranstaltung im Royal
Opera House in London vorgestellt und von Mitgliedern
der dritten und vierten Generation der Urquhart-Familie
an die Gaste ausgeschenkt.

Heute bietet Gordon & MacPhail uber 350 Abfullun-
gen von 70 verschiedenen Destillerien an und verfugt
somit Uber eines der bestsortierten und grossten
Whiskysortimente der Welt.

Wir durften einen Nachmittag mit Stephen Rankin aus
der vierten Generation der Familie Urquhart verbringen
und auch ein spannendes Interview mit ihm fuhren.

=

EI
%ﬁ Zum ganzen Interview mit
[E] =< Stephen Rankin in unserem Blog

Seit 1895 an der
58-60 South Street in Elgin



Tug.o_war

Drums & Pipes

Die Entstehung der Highland Games reicht bis ins 11.
Jahrhundert in die Zeit der keltischen Koénige zurlick.
Um fur sich die starksten und schnellsten Manner
Schottlands zu finden, veranstalteten die Konige die
Highland Games, um die Sieger dann als konigliche
Leibwachter und Boten zu rekrutieren. In der heutigen
Form werden die Highland Games in Schottland seit
dem 19. Jahrhundert gefeiert und ziehen stets Tau-
sende von Besuchern an. Zu authentischen Highland
Games wie jenen in Drumtochty gehéren neben Sport
auch Unterhaltung und Kultur. Bei den Wettbewerben
der Schwerathletik stellen die Schotten ihre Muskeln
auf eine harte Probe, wahrend bei Wettbewerben der
Leichtathletik Geschwindigkeit und Ausdauer gefragt
sind. Dudelsackspieler beweisen ihr Kbnnen sowohl
einzeln als auch bei Wettbewerben fir Dudelsack-
kapellen und Highland-Tanzerinnen beeindrucken beim
beruhmten Highland Fling mit raffinierter Beinarbeit.
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1898 Griindung
und 1998 Neueroffnung durch Prinz Charles

BENROMACH

hat in den ersten 100 Jahren nach der
Griindung der Destillerie ein unglaub-
liches Auf und Ab erlebt. Unzahlige
Wechsel von Besitzern und Namen so-
wie diverse Stilllegungen fuhrten dazu,
dass wahrend gut 40 Jahren gar kein
Whisky gebrannt wurde. Die Destille-
rie wurde schlussendlich vom unab-
hangigen Abfuller Gordon & MacPhail
erworben und 1998 wieder in Betrieb
genommen, wobei die Eroffnung von
Prinz Charles «himself» durchgefihrt
wurde. Seither wird bei Benromach
durchgehend wieder bester Whisky
gebrannt und ausgebaut, der bei Lieb-
habern von individuellem schottischem
Whisky als Muss gilt.

Der Benromach Whisky steht fur einen
leicht torfigen Geschmack kombiniert
mit einem Hauch von Sherry. Zur Her-
stellung wird daflr im Gegensatz zu
den meisten Destillerien der Speyside
leicht rauchiges Malz verwendet. Das
Wasser zur Produktion kommt von ei-
ner Quelle aus den nahe gelegenen
Romach Hills. Zur Lagerung und Rei-
fung werden 80% Bourbonfasser und
20% Sherryfasser verwendet. Der
Name Benromach bedeutet Ubrigens
zottelig, stachelig aussehender Berg.






Mike Gladwin
Griinder und Biobauer

In den nérdlichen Highlands, etwas ausserhalb von
Inverness, befindet sich bei Munlochy die Region Black
Isle, die trotz ihres Namens eine Halbinsel ist. Ein wun-
derschones, meist unberthrtes, sauberes, wildes und
manchmal feuchtes Hochland.

Hier ist die Heimat der Black Isle Brewery, Schottlands
einzige Bio-Brauerei, die erstklassige und innovative
Biere herstellt. Die Brauerei wurde von den Brldern
David und Mike Gladwin 1998 gegriindet, wobei es
eigentlich mehr ein Bio-Bauernhof ist, auf dem auch
noch Bier gebraut wird. Auf den Feldern wird Gerste
und Malz fur die Brauerei angebaut, mit dem Malz aus
dem Brauereibottich werden dann die Kuhe und Heb-
ridenschafe geflUttert, die dann wiederum die Felder
«naturlich» dingen — ein wunderbarer Kreislauf.

Auf dem Bauernhof werden auch Gemuse, Krauter und
Salate produziert, die in die von der Brauerei betrie-
benen Black Isle Bar geliefert werden. Dort kann man
nicht nur alle Black Isle-Biere ab dem Zapfhahn be-
kommen, sondern auch feinste Pizzas aus dem Stein-
ofen, belegt natlrlich ausschliesslich mit Bio-Zutaten
vom Bauernhof.

Eine Spezialitat der Brauerei ist der Ausbau von hoch-
wertigen Bieren in Holzfassern in kleinen Batches. Teil-
weise werden diese Biere bis zu drei Jahre gelagert
und dann als gesuchte Spezialitat mit unglaublicher
Aromatiefe abgefullt. Die gebrauchten Fasser werden
dann auf dem Bauernhof zerkleinert und in der Bar in
Inverness zum befeuern des Pizzaofens verwendet —
Nachhaltigkeit Uber allem!
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Kilchoman ist unterdessen die einzige der acht Destil-
lerien auf Islay, die noch unabhangig und in Familien-
besitz ist. Sie ist nicht nur die kleinste Destillerie auf
Islay, sondern auch eine der kleinsten in ganz Schott-
land. Nach 124 Jahren war Kilchoman 2005 die ers-
te Neugrundung einer Brennerei auf der Isle of Islay.
Die Whiskys von Kilchoman haben sich unterdessen
bei Kennern langst etabliert und gelten als lohnens-
wertes Kontrastprogramm zu den grossen Konzern-
Destillerien auf Islay. Kilchoman ist eine eigentliche
Whisky-Manufaktur, die alle Produktionsschritte vom
Anbau der Gerste Uber das Malzen, Destillieren, Reifen
und Abflllen selbst vor Ort durchflihrt — unabhangig
und einzigartig in Schottland nach dem Motto «from
barley to bottle». 100 % Islay, Qualitat vor Quantitat,
lange Fermentation, schonende Destillation und beste
Fassqualitat sind die Grundlagen der Vision von Grun-
der Anthony Wills. Er will Whisky traditionell wie vor

22 genuss KILCHOMAN

150 Jahren herstellen, mit dem Ziel, einen ausserge-
wohnlichen, hochwertigen Islay Single Malt zu schaf-
fen. Fur die Vielfaltigkeit der Whiskys von Kilchoman
ist das spannende Fassmanagement verantwortlich.
Neben Bourbon- und Sherryfassern werden bewusst
auch eine Reihe von Spezialfassern, wie Fasser flr
Sauternes, Rotwein, Rum, Port, Madeira und Cognac
eingesetzt. Und ab und zu auch ein geheimnisvolles
Versuchsfass, bei dessen Whisky sich dann die Exper-
ten den Kopf zerbrechen, um herauszufinden, was es
denn sein koénnte.
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BURNS & HAGGIS

MIT ROBIN LAING

Zwei Dinge sind schottischer als schottisch:
Robert Burns und Haggis. Der Nationaldich-
ter Robert Burns (1759-1796) ist Verfasser
vieler Gedichte, Texte und Lieder. Am be-
rihmtesten ist sein Lied «Auld Lang Synen».
In Schottland wird Burns kultisch verehrt
und mit dem jahrlichen «Burns Supper zu
seinem Geburtstag, dem 25. Januar, gefei-
ert. Der Hohepunkt des Burns Supper ist
das «Schlachten» des Haggis wahrend sein
Gedicht «Address to a Haggis» rezitiert wird.
Haggis ist eine Spezialitat der schottischen
Kuche und besteht aus dem Magen eines
Schafes, der mit Leber, Lunge, Herz und
Niere vom Schaf zusammen mit viel Pfeffer,
Muskatnuss und Zwiebeln gewurzt, mit
Hafermehl gefullt und Gber Stunden in ko-
chendem Wasser gegart wird.

Erleben Sie Robin Laing Live am 25. Januar
im Hotel Basel. Er flhrt Sie durch einen
Schottischen Abend zu Ehren von Robert
Burns. Serviert mit ausgesuchten Whiskies
der Paul Ullrich AG und einem fantastischen
Menu von Kuchenchef Mike Reber.

Mehr auf Seite 12 in der beigelegten
«genuss»-Agenda.

Robin Laing rezitiert
Robert Burns

Auld Lang Syne




